
Data Dz. tyg. Początek Koniec Przedmiot Wykładowca Sala Uwaga Godz.

8:30 10:00 Wykłady: Przedmiot do wyboru: trening asertywności 2

10:10 10:55 Wykłady: Przedmiot do wyboru: komunikacja interpersonalna
1

11:10 12:40 Wykłady: Antropomotoryka dr E. Ostrowska 2

9:35 11:05 2

11:10 12:40 2

12:50 15:05 Ćwiczenia: Emisja głosu mgr Z. Kuźniak 3

9:00 10:30 Ćwiczenia: Specjalizacja: trener personalny mgr T. Krawczyński Siłownia ANS 2

11:15 12:45 Wykłady: Antropomotoryka dr E. Ostrowska 2

13:00 14:30 Wykłady: Etyka zawodu nauczyciela dr J. Walkowiak 2

14:40 16:10 Wykłady: Przedmiot do wyboru: komunikacja interpersonalna dr N. Koperska
2

8:30 10:00 Wykłady: Przedmiot do wyboru: trening asertywności 2

10:10 10:55 Wykłady: Przedmiot do wyboru: komunikacja interpersonalna
1

11:15 12:45 Wykłady: Antropomotoryka dr E. Ostrowska 2

13:30 15:00 Ćwiczenia: Język angielski mgr M. Starczewska 2

9:35 11:05 2

11:10 12:40 2

12:50 15:05 Ćwiczenia: Emisja głosu mgr Z. Kuźniak 3

9:10 10:40 Wykłady: Etyka zawodu nauczyciela dr J. Walkowiak 2

10:50 12:20
Ćwiczenia: Seminarium dypl. tematyczne, obszar: kultura 

fizyczna 2

12:30 14:00 Wykłady: Teoria sportu 2

14:30 16:45 Ćwiczenia: Język angielski mgr M. Starczewska 3

8:30 9:15 Wykłady: Przedmiot do wyboru: trening asertywności 1

9:20 10:05 Wykłady: Przedmiot do wyboru: komunikacja interpersonalna
1

10:10 10:55 Ćwiczenia: Przedmiot do wyboru: komunikacja interpersonalna
1

11:15 12:45 Wykłady: Antropomotoryka dr E. Ostrowska 2

12:50 14:20 Ćwiczenia: Specjalizacja: trener personalny mgr T. Krawczyński Siłownia ANS 2

Sala 3

Sala 3

Sala 1

Sala 3

Sala 3

Sala 3

Sala 3

Ćwiczenia: Przedmiot do wyboru: trening asertywności_

Ćwiczenia: Przedmiot do wyboru: trening asertywności_

wtorek

środa

piątek

wtorek

środa

piątek

wtorek

04.03.2025

05.03.2025

07.03.2025

11.03.2025

12.03.2025

14.03.2025

18.03.2025

dr N. Koperska

mgr A. Jasińska

dr N. Koperska

mgr A. Jasińska

dr R. Regini

dr N. Koperska

Studia I stopnia, wychowanie fizyczne Plan zajęć studiów stacjonarnych Semestr 6



Data Dz. tyg. Początek Koniec Przedmiot Wykładowca Sala Uwaga Godz.

Studia I stopnia, wychowanie fizyczne Plan zajęć studiów stacjonarnych Semestr 6

9:35 11:05 2

11:10 12:40 2

12:50 15:05 Ćwiczenia: Emisja głosu mgr Z. Kuźniak 3

9:50 11:20 2

11:30 13:00 2

9:05 9:50 Wykłady: Etyka zawodu nauczyciela 1

9:55 10:40 Ćwiczenia: Etyka zawodu nauczyciela 1

11:10 12:40
Ćwiczenia: Seminarium dypl. tematyczne, obszar: kultura 

fizyczna 2

12:50 14:20 Wykłady: Teoria sportu 2

14:30 17:30 Ćwiczenia: Język angielski mgr M. Starczewska 4

24.03.2025 poniedziałek
Ćwiczenia: Metodyka wychowania fizycznego w szkole 

podstawowej
dr M. Kurzak

Zajęcia 

odwołane

8:45 11:00 Ćwiczenia: Przedmiot do wyboru: komunikacja interpersonalna dr N. Koperska
3

11:15 12:45 Wykłady: Antropomotoryka dr E. Ostrowska 2

12:50 14:20 Ćwiczenia: Specjalizacja: trener personalny mgr T. Krawczyński Siłownia ANS 2

9:35 11:05 2

11:10 12:40 2

12:50 15:05 Ćwiczenia: Emisja głosu mgr Z. Kuźniak 3

Ćwiczenia: Seminarium dypl. tematyczne, obszar: kultura 

fizyczna
dr R. Regini

Zajęcia 

odwołane

9:10 10:40 Ćwiczenia: Etyka zawodu nauczyciela dr J. Walkowiak 2

12:30 14:00 Wykłady: Teoria sportu dr R. Regini 2

14:30 17:30 Ćwiczenia: Język angielski mgr M. Starczewska 4

31.03.2025 poniedziałek
Ćwiczenia: Metodyka wychowania fizycznego w szkole 

podstawowej
dr M. Kurzak

Zajęcia 

odwołane

Sala 3

Sala 3

Sala 3

Sala 3

Sala 3

Sala 3

Ćwiczenia: Przedmiot do wyboru: trening asertywności_

Ćwiczenia: Przedmiot do wyboru: komunikacja interpersonalna

Ćwiczenia: Przedmiot do wyboru: trening asertywności_

środa

czwartek

piątek

wtorek

środa

piątek

26.03.2025

28.03.2025

mgr A. Jasińska

19.03.2025

21.03.2025

mgr A. Jasińska

dr N. Koperska

dr J. Walkowiak

dr R. Regini

25.03.2025

20.03.2025



Data Dz. tyg. Początek Koniec Przedmiot Wykładowca Sala Uwaga Godz.

Studia I stopnia, wychowanie fizyczne Plan zajęć studiów stacjonarnych Semestr 6

8:45 11:00 Ćwiczenia: Przedmiot do wyboru: komunikacja interpersonalna dr N. Koperska
3

11:15 12:45 Wykłady: Antropomotoryka dr E. Ostrowska 2

13:00 14:30 Ćwiczenia: Specjalizacja: trener personalny mgr T. Krawczyński Siłownia ANS 2

9:35 11:05 2

11:10 12:40 2

12:50 15:05 Ćwiczenia: Emisja głosu mgr Z. Kuźniak 3

9:50 11:20 2

11:30 13:00 2

8:45 11:00 Ćwiczenia: Etyka zawodu nauczyciela dr J. Walkowiak 3

11:10 12:40
Ćwiczenia: Seminarium dypl. tematyczne, obszar: kultura 

fizyczna 2

12:50 14:20 Wykłady: Teoria sportu 2

14:30 17:30 Ćwiczenia: Język angielski mgr M. Starczewska 4

07.04.2025 poniedziałek
Ćwiczenia: Metodyka wychowania fizycznego w szkole 

podstawowej
dr M. Kurzak

Zajęcia 

odwołane

8:45 11:00 Ćwiczenia: Przedmiot do wyboru: komunikacja interpersonalna dr N. Koperska
3

11:15 12:45 Ćwiczenia: Antropomotoryka dr E. Ostrowska 2

12:50 14:20 Ćwiczenia: Specjalizacja: trener personalny mgr T. Krawczyński Siłownia ANS 2

9:35 11:05 2

11:10 12:40 2

12:50 15:05 Ćwiczenia: Emisja głosu mgr Z. Kuźniak 3

Ćwiczenia: Język angielski mgr M. Starczewska
Zajęcia 

odwołane

8:30 10:45 Ćwiczenia: Etyka zawodu nauczyciela dr J. Walkowiak 3

11:10 12:40
Ćwiczenia: Seminarium dypl. tematyczne, obszar: kultura 

fizyczna 2

12:50 14:20 Wykłady: Teoria sportu 2

Sala 3

Sala 3

Sala 3

Sala 3

Sala 3

Sala 3

Sala 3

mgr A. Jasińska

dr R. Regini

Ćwiczenia: Przedmiot do wyboru: trening asertywności_

Ćwiczenia: Przedmiot do wyboru: komunikacja interpersonalna

Ćwiczenia: Przedmiot do wyboru: trening asertywności_

wtorek

środa

czwartek

piątek

wtorek

środa

piątek

01.04.2025

02.04.2025
mgr A. Jasińska

03.04.2025

04.04.2025

08.04.2025

09.04.2025

11.04.2025

dr N. Koperska

dr R. Regini



Data Dz. tyg. Początek Koniec Przedmiot Wykładowca Sala Uwaga Godz.

Studia I stopnia, wychowanie fizyczne Plan zajęć studiów stacjonarnych Semestr 6

14.04.2025 poniedziałek
Ćwiczenia: Metodyka wychowania fizycznego w szkole 

podstawowej
dr M. Kurzak

Zajęcia 

odwołane

8:45 11:00 Ćwiczenia: Przedmiot do wyboru: komunikacja interpersonalna dr N. Koperska
3

11:15 12:45 Ćwiczenia: Antropomotoryka dr E. Ostrowska 2

13:00 15:15 Ćwiczenia: Teoria sportu dr R. Regini 3

8:45 11:45 Ćwiczenia: Antropomotoryka dr E. Ostrowska 4

12:00 14:15 Ćwiczenia: Emisja głosu mgr Z. Kuźniak 3

8:45 11:00 Ćwiczenia: Przedmiot do wyboru: komunikacja interpersonalna dr N. Koperska
3

11:15 12:45 Ćwiczenia: Antropomotoryka dr E. Ostrowska 2

13:00 14:30 Ćwiczenia: Specjalizacja: trener personalny mgr T. Krawczyński Siłownia ANS 2

9:35 11:05 2

11:10 12:40 2

12:50 15:05 Ćwiczenia: Emisja głosu mgr Z. Kuźniak 3

9:50 11:20 2

11:30 13:00 2

13:15 14:45 Ćwiczenia: Specjalizacja: trener personalny mgr T. Krawczyński Siłownia ANS 2

9:30 11:00 Ćwiczenia: Etyka zawodu nauczyciela dr J. Walkowiak 2

11:10 12:40
Ćwiczenia: Seminarium dypl. tematyczne, obszar: kultura 

fizyczna 2

12:50 14:20 Ćwiczenia: Teoria sportu 2

14:30 17:30 Ćwiczenia: Język angielski mgr M. Starczewska 4

12.05.2025 poniedziałek 17:30 19:00
Ćwiczenia: Metodyka wychowania fizycznego w szkole 

podstawowej
dr K. Pec

Zajęcia zdalne na 

platformie Moodle 2

8:30 10:00 2

10:05 11:35 2

11:45 13:15 Ćwiczenia: Antropomotoryka dr E. Ostrowska 2

13:20 15:35 Ćwiczenia: Język angielski mgr M. Starczewska 3

Sala 3

Sala 3

Sala 3

mgr A. Jasińska

dr N. Koperska

dr R. Regini

dr N. Koperska

Ćwiczenia: Przedmiot do wyboru: trening asertywności_

Ćwiczenia: Przedmiot do wyboru: komunikacja interpersonalna

Ćwiczenia: Przedmiot do wyboru: komunikacja interpersonalna

07.05.2025

08.05.2025

09.05.2025

13.05.2025

środa

czwartek

piątek

wtorek

Sala 3

Sala 3

Sala 3

Sala 3

15.04.2025

16.04.2025

06.05.2025

wtorek

środa

wtorek



Data Dz. tyg. Początek Koniec Przedmiot Wykładowca Sala Uwaga Godz.

Studia I stopnia, wychowanie fizyczne Plan zajęć studiów stacjonarnych Semestr 6

9:35 11:05 2

11:10 12:40 2

12:50 15:05 Ćwiczenia: Emisja głosu mgr Z. Kuźniak 3

9:30 11:00 Ćwiczenia: Etyka zawodu nauczyciela dr J. Walkowiak 2

11:10 12:40
Ćwiczenia: Seminarium dypl. tematyczne, obszar: kultura 

fizyczna 2

12:50 14:20 Ćwiczenia: Teoria sportu 2

14:30 17:30 Ćwiczenia: Język angielski mgr M. Starczewska 4

8:30 10:00 2

10:05 11:35 2

11:45 13:15 Ćwiczenia: Antropomotoryka dr E. Ostrowska 2

11:10 12:40
Ćwiczenia: Seminarium dypl. tematyczne, obszar: kultura 

fizyczna 2

12:50 14:20 Ćwiczenia: Teoria sportu 2

14:30 17:30 Ćwiczenia: Język angielski mgr M. Starczewska 4

08.06.2025 niedziela 8:15 13:30
Ćwiczenia: Metodyka wychowania fizycznego w szkole 

podstawowej
dr K. Pec

sala gimn. sek. I - SP4 - ul. 

Hubala 4 7

Sala 3

Sala 3
dr R. Regini

mgr A. Jasińska

dr R. Regini

dr N. Koperska

piątek

Ćwiczenia: Przedmiot do wyboru: trening asertywności_

Ćwiczenia: Przedmiot do wyboru: komunikacja interpersonalna

23.05.2025

14.05.2025

16.05.2025

20.05.2025

środa

piątek

wtorek

Sala 3

Sala 3

Informujemy, że mogą powstać niewielkie zmiany w planie zajęć. 

Prosimy o pozostanie w kontakcie z działem planowania studiów.
planista@wskfit.pl


